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protea care

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29.07.2024 30.07.2024 31.07.2024 01.08.2024 02.08.2024 03.08.2024 04.08.2024
agessupp Karottencremesuppe
&
thron.(.an-Thymlan Kottbullar Lasagne Bolognese Rostbratwurst Seelachsfl.let n Linsensuppe Krustenbraten
Hahnchen Backteig
3,5,C,A Aa,J 1,2,C A Aa, G, | 4,8,G,1,J C,D,A Aa, G |
Menii 1 mit Paprlka-Tqmaten- mit RahmsoRe dazq bunter mit CurrywurstsoRe |mit Remouladensol3e . mit mit Sol3e
Mais-Gemise Maissalat Geflugelbockwurst
G, 1 3,L 1,3, L 1,2,3,9,C,A Aa, G, F,J 1,238 |
z nter zu Kartoffelsal
dazu Salzkartoffeln | dazu Salzkartoffeln dazu bunte dazu a_to relsa at dazu Salzkartoffeln
Krautsalat mit Ei
3,5 3,5 3L 1,2,3,9,C,A Aa G, F,J 3,5
und Rote Bete-Apfel- und
Salat Rosmarinkartoffeln und Blattsalat
2,3,9,L 3,5
mit Kartoffeldressing
3,5 1L,3J
.4 ™~ - - & .4 -
Bluumenko_hl- Zwiebelkuchen Kaiserschmarrn Bami-Bratling Ruhrei Gemuseeintopf mit Schupfnudel.pfanne
Késebratling Kartoffeln mit Gemdise
C,A Ad, G 1,2,C, A Aa, G C,A /Aa, G, K F,M C,A Aa,F, 1| C,G | C, A Aa

Menu 2

mit Paprika-Tomaten-
Mais-Gemilse

dazu
Rosmarinkartoffeln

3,5

a5

mit Blattsalat

und Joghurtdressing

G

&

mit Pflaumenkompott

&5

mit Paprikasof3e

G,
dazu bunter
Krautsalat

3L
und Kartoffeln

&

mit Blattspinat

1,2,A Aa, G

und Salzkartoffeln

3,5

a5

L)

a5

Dessert

Apfelkompott

Kokospudding

G

Obstsalat

Heidelbeer-Joghurt

G

Cappucinopudding

G

Limettenquark

G

Milchreis Dessert

G
Zimt und Zucker

Alle mit *) gekennzeichneten Lebensmittel sind ~ “!

/£

Jertifiziert Kontrollstelle: DE-OKO-005

Unser Gastronomiepartner ist:

LEBENSWERT




